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15 Jahre HZV: Hausärzteverband Baden-Württemberg  
pflanzt 222 Bäume zwischen Schwäbischer Alb und Schwarzwald  

Dunningen, 28.11.2023. Anlässlich des 15-jährigen Jubiläums der Hausarztzentrierten Versorgung (HZV) 
hat der Hausärzteverband Baden-Württemberg im Süden des Landes 222 Bäume gepflanzt. 
Hausärztinnen und Hausärzte konnten im Vorfeld auf den Postversand ihrer HZV-Unterlagen verzichten 
und für jeden Verzicht wuchs der Wald um einen weiteren Baum.  

„Die Klimakrise ist auch eine Gesundheitskrise und das spüren wir in den Hausarztpraxen als Erste. Die 
Folgen sind mehr Allergien, eine Zunahme von Erkrankungen der Atemwege oder Infektionen, die sich bei 
Hitze vermehrt ausbreiten können, wie beispielsweise die von Zecken übertragene FSME, die in Baden-
Württemberg ein besonders großes Problem ist. Zum 15. Jubiläum der HZV war es uns ein Anliegen, einen 
für die Menschen regional erlebbaren Beitrag zu leisten. Wir freuen uns, dass die Hausärztinnen und 
Hausärzte durch ihren Postverzicht die Aktion so tatkräftig unterstützt haben“, erklärt die 
Vorstandsvorsitzende Dr. Susanne Bublitz. Gemeinsam mit dem Projektpartner PLANT-MY-TREE®, der auf 
das Pflanzen spendenfinanzierter Bäume auf seinen Pflanzflächen spezialisiert ist, wurden in Dunningen 
zwischen der Schwäbischen Alb und dem Schwarzwald 222 Bäume gepflanzt. Es wird ein Mischwald aus 
Stieleichen, Douglasien, Roteichen, Weißtannen, Bergahorn, Vogelkirschen und Roterlen entstehen, in dem 
keine Forstwirtschaft stattfinden wird.  

„Der so gepflanzte Wald soll, wie die HZV, nachhaltig wirken. In der HZV entscheiden sich Patientinnen und 
Patienten für ihr Hausarztpraxisteam als ersten Ansprechpartner für ihre Gesundheit. Mit großem Mehrwert: 
Die wissenschaftlichen Evaluationen der letzten 15 Jahre zeigen eine durchgehend bessere Versorgung in 
der HZV im Vergleich zur Regelversorgung. Auch innovative Versorgungsansätze lassen sich in der HZV 
schnell und effektiv adressieren“, ergänzt die Co-Vorsitzende Prof. Dr. Nicola Buhlinger-Göpfarth. 
Gemeinsam mit den Vertragspartnern des HZV-Vertrags der AOK Baden-Württemberg hat der 
Hausärzteverband Baden-Württemberg in diesem Jahr die klimaresiliente Versorgung ins Leben gerufen, 
mit der Patientinnen und Patienten in den Hausarztpraxen für ihre individuellen klimabedingten 
Gesundheitsrisiken sensibilisiert werden. Um die hausärztliche Versorgung selbst nachhaltiger zu machen, 
hat der Hausärzteverband Baden-Württemberg die Auszeichnung „Nachhaltige Hausarztpraxis“ geschaffen.  
Hausarztpraxen werden durch maßgeschneiderte Indikatoren dabei unterstützt, ihren ökologischen 
Fußabdruck zu verkleinern und nachhaltiger zu werden. 

Foto: Dr. Susanne Bublitz, Vorstandsvorsitzende des Hausärzteverbands Baden-Württemberg und Peter Selenski von 
PLANT-MY-TREE® auf der Pflanzfläche in Dunningen. 

Über den Hausärzteverband Baden-Württemberg 

Der Hausärzteverband Baden-Württemberg ist einer von 18 Landesverbänden des Hausärztinnen- und 
Hausärzteverbands. Er vertritt die Interessen von über 4.300 Hausärztinnen und Hausärzten in Baden-
Württemberg gegenüber der Ärztekammer, der Kassenärztlichen Vereinigung, den Krankenkassen und 
den Landesministerien. Alle Aktivitäten des Hausärzteverbandes Baden-Württemberg sind auf der Website 
des Landesverbandes (hausarzt-bw.de) ersichtlich. 
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