Gemeinsame Pressemitteilung

AOK-Hausarztvertrag in Baden-Wirttemberg:
E-Bikes kommen bei VERAH und Patienten gut an

Stuttgart, 31.08.2020 — Seit dem Frihjahr kdnnen Praxen, die am AOK-Hausarzt-
vertrag teilnehmen, neben einem Kleinwagen (Verbrenner- oder Elektromotor)
auch ein E-Bike zu Sonderkonditionen leasen. Versorgungsassistentinnen in
der Hausarztpraxis (VERAH) nutzen die Fahrzeuge fur Routinehausbesuche, um
den Hausarzt zu entlasten und die Versorgung zu verbessern. Trotz der Corona-
krise wird das neue Angebot gut angenommen: Aktuell liegen bereits tber 50

Bestellungen vor.

Unter dem Motto ,VERAHmMobil — Ihre Hausarztpraxis vor Ort im AOK HausarztPro-
gramm bieten die drei Vertragspartner AOK Baden-Wurttemberg, Hausérzteverband
und MEDI Baden-Wiurttemberg seit 2013 den mobilen Service an. Seitdem wurden
bereits Uber 1.250 Kleinwagen ausgeliefert. Derzeit unterstitzen mehr als 2.300 aus-
gebildete VERAH die rund 4.900 an der Versorgung teilnehmenden Hausarzte. Die
VERAH Ubernimmt in Abstimmung mit dem Hausarzt patientennahe Tatigkeiten, unter
anderem das Medikamenten- oder Wundmanagement und die Durchfihrung von

Routinehausbesuchen.

Eine der ersten VERAH, die das E-Bike erhalten hat, ist Andrea Schreiter aus der Pra-
xis von Dr. Peter Engeser, Facharzt fur Allgemeinmedizin, in Pforzheim. Ein Grol3tell
der Versicherten sind altere Patienten mit mehreren, oft chronischen Krankheiten, die
eine umfassende und koordinierte Versorgung benotigen. Uber 1.600 seiner Patienten

nehmen am Hausarztvertrag der AOK Baden-Wirttemberg teil.

Bereits seit 2016 nutzt Andrea Schreiter ein VERAHmMobil-Auto fur ihre durchschnitt-
lich zwei Hausbesuche pro Tag. Von dem Zusatzangebot ist sie begeistert und hat

durchweg positive Erfahrungen gesammelt. ,Bei gutem Wetter mache ich jetzt mit
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dem neuen E-Bike meine Hausbesuche. Das ist gesund und umweltfreundlich zu-
gleich und geht im Stadtgebiet noch schneller als mit dem Auto. Und bei den Patien-

ten kommt es auch gut an.”

Dr. Engeser ergéanzt: ,Die letzten Monate waren coronabedingt nicht reprasentativ far

den Praxisalltag. Wir hatten deutlich mehr Telefonkontakte und weniger Hausbesuche
als ublich. Das andert aber nichts daran, dass das E-Bike eine tolle Idee ist und fur die
VERAH eine zusatzliche Motivation darstellt”. Und die Bestellung tUber den Dienstrad-

leasinganbieter JobRad habe reibungslos funktioniert.

Weitere Informationen unter: www.verahmobil.de

Bildunterschriften:

Foto 1: VERAH Andrea Schreiter aus Pforzheim macht pro Tag durchschnittlich zwei
Routinehausbesuche mit inrem neuen E-Bike.

Foto 2: VERAH Andrea Schreiter aus Pforzheim entlastet den Facharzt fur Allgemein-
medizin Dr. Peter Engeser durch die Ubernahme von Routinehausbesuchen.
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Kontakt (Pressestellen):

AOK Baden-Wirttemberg — Telefon: 0711 2593-229
MEDI Baden-Wirttemberg — Telefon: 0711 806079-223
Hausarzteverband Baden-Wirttemberg — Telefon: 0172 201 0390
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